Visindin efla alla dao

Styrkpegar ur Haskolasjodi H/f Eimskipafélags islands 2011
Lysing a verkefnum



Haskolasjodur
H/f Eimskipafélags islands

Haskolasjodur H/f Eimskipafélags Islands var stofnadur &rid
1964 til minningar um pé Vestur-islendinga sem hlut 4ttu ad
stofnun Hf. Eimskipafélags fslands. Sj¢durinn er medal annars
fijarmagnadur med gj6fum og aheitum peirra er stydja vilja
starfsemi hans. Sj¢durinn hefur starfad i naverandi mynd

fra arinu 2005 en pa voru gerdar breytingar a fyrirkomulagi
hans med pad ad markmidi ad veita styrki til stadenta i
rannséknartengdu framhaldsnami vid Haskdla [slands. Fyrsta
Gthlutun dr sjodnum fér fram arid 2006 og er nu Uthlutad dar
honum i fjérda sinn.

Stadentar sem skradir eru til doktorsnams vid Haskéla fslands
geta sétt um styrki Ur sjodnum. Kennarar og sérfraedingar
geta enn fremur sétt um styrki fyrir veentanlega doktorsnema.
Sérstok uthlutunarnefnd metur umséknir um styrki asamt
visindanefnd haskolarads.

Sj6durinn starfar samkvaemt stadfestri skipulagsskra og
sjalfstaedri fjarfestingarstefnu. pa hefur sj¢durinn sjalfstaett
starfandi stjérn.

Stjorn sjédsins skipa Gunnar Helgi Halfdanarson, formadur
bankarads Landsbanka fslands, Steinpér Palsson bankastjori og

Kristin Ingélfsdottir, rektor Haskéla fslands.

Sjédurinn er i vérslu Landsbanka [slands sem sér um avéxtun
hans.

www.sjodir.hi.is




Frae til framtidar

Markviss uppbygging doktorsnams i Haskéla fslands er islensku
samfélagi afar mikilvaeg. Med 6flugum rannséknum og kroft-
ugu doktorsnami leggjum vid grunninn ad nyrri pekkingu og
nyskdpun sem gerir okkur kleift ad takast a vid a floknari og
steerri vidfangsefni. Med gréskumiklu framhaldsndmi sdum vid
fraejum til framtidar og nU pegar sjaum vid rikulega uppskeru.
Med verkefnum sinum leggja doktorsefni af mérkum vid beina
atvinnuuppbyggingu og til nysképunar & fjiéImoérgum svidum.

Mikilvaegi Haskolasjods H/f Eimskipafélags [slands i uppbygg-
ingu doktorsnams vid Haskola [slands er umdeilt. Pegar

hafa 54 doktorsnemar vid skélann hlotid veglega styrki og

ad pessu sinni, pegar Uthlutad er Ur sjédnum 1 fjérda sinn,
hljéta 15 doktorsnemendur styrki. Fjoldi umsdkna barst og
atti Uthlutunarnefnd ar véndu ad rada. Haskoli Islands hefur
einsett sér ad byggja upp kroftugt framhaldsnam og & sidasta
ari vordu 36 doktorsnemar ritgerdir af 6llum fraedasvidum
skolans og utlit er fyrir ad doktorsvarnir vid skélann verdi naerri
50 i ar. Mjog strangar gaedakrofur eru gerdar i doktorsnami
og til peirra kennara sem leidbeina. Jafnframt eru gerdar rikar
krofur til doktorsnemanna, baedi forkréfur og medan & nami
og bjalfun stendur. A aldarafmaeli skélans stunda um 500
doktorsnemar nam vid Héskdla islands & éllum fraedasvidum.

Eg dska styrkhofum, fidlskyldum peirra og leidbeinendum til
hamingju med arangurinn um leid og ég 6ska pess ad upp-
skera erfidis peirra verdi peim sjalfum og islensku samfélagi

gjoful.

Kristin Ingolfsdottir,
rektor Haskola Islands






Menntun — mikilveeg
framtidaruppbygging

Haskolasjodur H/f Eimskipafélags [slands veitir nd i fjérda sinn
namsstyrki til doktorsnema vid Haskéla islands. Sjodurinn
var stofnadur &ri® 1964 til minningar um Vestur-islendinga,
sem hlut attu ad stofnun H/f Eimskipafélags [slands &ri®
1914. Stofnfé sjodsins var gjof Vestur-Islendinga & 5% hlut i
hlutabréfum Eimskipafélags Islands en med pvi vildu stofn-
endur tryggja ad sem flest af hlutabréfum Vestur-Islendinga
i félaginu flyttust heim til [slands. Med framlagi sinu vildu
stofnendur sjédsins stydja efnilega studenta til ndms vid
Haskala [slands. | dag gegnir sjodurinn veigamiklu hlutverki
i islensku visindasamfélagi en markmid sj6dsins er ad efla
Haskola [slands sem alpjédlegan rannsoknarhéskéla og gera
hann eftirséknarverdan kost fyrir nemendur i rannséknar-
tengdu nami. Haskolinn virkjar hugvit og mannaud og &
pann hatt njétum vid oll dvaxtanna af starfi visindamanna.
Styrkpegar sjodsins eru vaentanlegir visindamenn og frum-
kvodlar framtidarinnar, pannig mun geta peirra og haefileikar
hafa ahrif & framtid pjodfélagsins. Hluti af samfélagslegri
abyrgd fyrirtaekja er ad stydja vid menntun og rannsoknir
og fjarfesta par med til framtidar. Pad er pvi einstaklega
anaegjulegt fyrir Landsbankann ad vera adili ad Haskola-
sj6dnum og taka patt i uthlutun tr honum til okkar fremstu
visindamanna.

Eg dska styrkbegum, Haskdla fslands og velunnurum
velfarnadar um 6komna tid.

Gunnar Helgi Halfdanarson,
formadur stjérnar Haskélasjéds H/f Eimskipatélags Islands



Erla Bjornsdottir, doktorsnemi vid
Laeknadeild

Andleg lidan sjuklinga
med kaefisvefn

~Markmid pessarar rannsoknar er ad meta svefnleysi og
andlega lidan hja sjuklingum me?d keefisvefn,” seqir Erla
Bj6rnsdottir, doktorsnemi vid Laeknadeild, um rannsékn sina.

/tlun hennar er ad meta pessa tvo paetti fyrir og eftir sex
manada medferd med svefnondunartaeki sem er algengasta
og arangursrikasta medferdin vid kaefisvefni. Skodad er
hvernig andleg lidan og svefnleysi breytist pegar kaefisvefn er
medhondladur og ahrif pessara patta & medferdarheldni, pad

er hversu vel sjuklingum gengur ad nota svefnéndunartaekid.
Erla bendir & ad lengi hafi einkum verid litid a kaefisvefn sem
likamlegan sjukdom. ,pad er poé ljost ad sokum litillar hvildar
lidur sjuklingum oft illa og komi® hefur i ljés ad punglyndi

og kvidi geta verid fylgifiskar sjukdomsins. Medferdarheldni
sjuklinga med kaefisvefn er ekki naegilega god og pad er
mikilvaegt ad finna pa paetti sem geta haft ahrif 4 medferdar-
heldni og bregdast vid peim. Pad er talid liklegt ad gedheilsa
og svefnleysi skipti par tdluverdu mali,” segir Erla.

BUid er ad vinna Ur hluta nidurstadna f rannsdkninni sem

luta ad svefnleysi. ,Paer syna ad svefnleysi, einkum pad ad
vakna oft & nottunni, er mun algengara hja sjuklingum med
kaefisvefn en vidmidunarhdpum. bessi einkenni lagast ef
kaefisvefninn er vel medhondladur. bad ad eiga erfitt med ad
sofna og ad vakna of snemma & morgnana hefur neikvaed ahrif
& pad hversu vel sjuklingar fylgja medferdarleidbeiningum,”
segir Erla.

Hun bendir & ad kaefisvefn sé nokkud algengur sjukdémur {
samfélaginu. Hann sé alvarlegur og hafi vidteek ahrif & lifsgaedi
sjuklinga. ,, Ef sjukdémurinn er ekki medhondladur aukast likur
& haprystingi, sykursyki og hjarta- og aedasjukddémum. Pad er
pvi ahyggjuefni ad medferdarheldni skuli ekki vera betri. Mikil-
vaegt er ad skilja betur ahrif sjukddmsins & gedheilsu sjuklinga.
Jafnframt ad bera kennsl & og bregdast vid pattum sem hafa
ahrif & medferdarheldni,” baetir Erla vid.

Leidbeinandi: Jon Fridrik Sigurdsson, professor vid Laeknadeild.



Gudny Gustafsdottir, doktorsnemi vid
Stjornmalafraedideild

Imynd kvenleika
4 Islandi samtimans

,Doktorsrannsékn min i kynjafraedi ber vinnuheitid Imynd
kvenlegs kyngervis og pegnréttur & Islandi samtimans. bar
hyggst ég skoda hvada imynd af kvenleika vinsaelir fiéImidlar
hér & landi sképudu og héldu a lofti 8 darunum 1980 til 2008.
Hvada &fl voru radandi i sképuninni og hvada hugmyndir um
begnrétt kvenna urdu til i ferlinu,” segir Gudny Gustafsdottir,
doktorsnemi vid Stjiornmalafraedideild.

Hugmyndin ad rannsokninni kviknadi ad sogn Gudnyjar
kjolfar efnahagshrunsins arid 2008. , Hrunid markadi séguleg
timamat 4 Islandi | margféldum skilningi. Minn &hugi lytur ad
stodu kvenna i gédaerinu sem endurspegladist f fjarveru peirra
i addraganda hrunsins. pratt fyrir augljésan avinning islensku
kvennahreyfingarinnar, formlegt jafnrétti og rika félagslega
patttoku kvenna i samfélaginu sidastlidna aratugi voru konur
litt synilegar sem leikmenn & markadi gédeerisins,” segir Gudny
enn fremur.

Hun bendir & ad proun kvenlegs kyngervis & [slandi fra

lokum kalda stridsins til dagsins i dag hafi til pessa ekki verid
greind. Samkvaemt skilgreiningu Joan W. Scott er kyngervi

(e. gender) menningarleg tdlkun & kyni og takngerir jafnframt
pau kynjudu valdatengsl sem liggja til grundvallar hverju
samfélagi. ,Athugun & dhrifum endaloka kalda stridsins, upp-
gangi frjalshyggjukapitalismans og peim afleiingum sem

ytri paettir h6fdu 4 kyngervi og stédu islenskra kvenna er
grundvallarforsenda pess ad mogulegt sé ad jafna stodu karla
og kvenna i dag,” segir Gudny.

Rannsokninni er ad ségn Gudnyjar einnig ztlad ad baeta vid
fraedilega pekkingu & pegnrétti (e. citizenship). pegnréttur

endurspeglar adgengi og moguleika félks til patttoku i pvi
bjodfélagi sem pad lifir i. Pegnrétturinn felur i sér baedi félags-
leg réttindi og skyldur. Pannig verdur rannséknin framlag til
innlendra og alpjédlegra rannsokna & pegnréttarhugtakinu.
.Pad hefur verid bent & naudsyn pess ad haskoélinn og stérsam-
félagid leggist & eitt i métun réttlats samfélags fyrir pegna
sina. Greining & samfélagslegum hugmyndum um kynin og
ahrifum hugmyndanna a st6du kynjanna, préun pegnréttar
og forsendur sjalfsforreedis allra eru grundvéllur upplysts
freedasamfélags og jafnréttrar adkomu allra i samfélaginu,”
segir Gudny.

Leidbeinandi: borgerdur Einarsdottir, professor vid
Stjiornmaélafraedideild.




Haukur Porgeirsson, doktorsnemi vid
Islensku- og menningardeild

Bragkerfi og malkerfi

,Verkefnid fjallar um islenskan kvedskap a timabilinu fra 1350
til 1550 fra sjonarhdli bragfredi og ségulegrar mélfraedi,” seqgir
Haukur borgeirsson um doktorsrannsokn sina og baetir vid:
.Kvedskapur fra pessum tima er mikill ad véxtum. bar munar
mestu um rimurnar en einnig er til mikid af helgikveedum undir
fornum hattum og nyjum. Rannsoknin varpar ljosi & timabil

[ s6qu islensks kvedskapar sem liti® hefur verid rannsakad

0g styrkir bannig vitneskju okkar um samhengid [ islenskri
menningarségu.”

f rannsokn sinni gerir Haukur grein fyrir bragkerfinu og préun
pess og notar sidan pa greinargerd til ad varpa ljosi & ymsar
breytingar sem urdu & malkerfinu & sama tima. | verkefninu er
pannig tekist & vid samspil bragkerfis og malkerfis f islenskum
kvedskap & pessum tima. Kvedskapur undir dréttkveedum og
hrynhendum heaetti er rannsakadur med tilliti til hendinga og
synt hvernig paer varpa ljési & fyrirbaeri & bord vid snikjuhlj6did
i samhljodaklosunum sl og sn. Ad sogn Hauks eru rimur aftur &
moti rannsakadar med tilliti til atkveedabyggingar og rims. Synt
sé fram & ad hrynraen uppbygging rimna saeki margt til fornra
kveeda og ad undantekningar vid fullkomid rim luti akvednum
[6gmalum. Nidurstdédurnar verdi notadar til ad varpa ljosi &
maélsoguleg vidfangsefni.

Haukur hefur alla tid haft mikinn dhuga a fornum kvedskap og
pvi reyndist honum einfalt ad velja sér doktorsverkefni: , Fra pvi
ad ég var strakur hef ég velt fyrir mér gdmlum kvedskap og
langad ad skilja betur & hverju hann byggist,” segir Haukur.

Kvedskapur fra 1350 til 1550 hefur ekki einungis afar skyrt
békmenntalegt gildi pvi hann geymir heimildir um trtarvidhorf,
hugmyndaheim, taknmal og skaldskaparhefd & fyrri timum.

.Eg hef nt pegar fengi® ymsar nidurstdédur um edli og tima-
setningu tiltekinna breytinga & malkerfinu og bragkerfinu. Eitt
sem mér pykir sjalfum skemmtilegt er hversu mikil tengsl eru
milli hrynraennar uppbyggingar rimna og eldri kvedskapar.
Annad er hversu langan tima hlj¢ddvalarbreytingin ték en hun
fol i sér grundvallarendurskipulagningu & lengdarhlutfollum i
islenska hljodkerfinu.”

Leidbeinandi: Kristian Arnason, professor vid Islensku- og
menningardeild.






Hrund bérarinsdottir, doktorsnemi vid
Uppeldis- og menntunarfraedideild

Syn foreldra & uppeldishlutverkid

~Meginmarkmid rannsdknarinnar er ad éd8last dypri pekkingu
og skilning & uppeldissyn islenskra foreldra. Ahersla verdur
1698 & ad kanna vidhorf og gildi peirra i uppeldishlutverkinu,
markmid peirra og uppeldisadferdir og hvernig lifssaga
beirra tengist uppeldissyn peirra,” seqgir Hrund porarinsdottir,
doktorsnemi vid Menntavisindasvid, um rannsokn sina.

[ rannsékninni hyggst Hrund proa likan til pess ad greina
uppeldissyn foreldra. Einnig kannar hin hvernig ungmenni
upplifa uppeldisadferdir foreldra sinna og hvernig pad
tengist framtidarmarkmidum og gildum ungmennanna i ljosi
uppeldissynar foreldra.

Hun bendir & ad fidlskyldan gegni mikilsverdu hlutverki vid

ad hlua ad og efla almennan proska barna og ungmenna.
Aridandi sé ad leggja gédan grunn ad heilbrigdum og proska-
vaenlegum samskiptum foreldra og barna. Pad sé pydingar-
miki® veganesti fyrir askuna, baedi i samtid og ut 1 lifid, og um
lei® fyrir samfélagid. Brynt sé ad leita stodugt ad nyjum leidum

til ad styrkja sem best foreldra i pessu abyrgdarmikla hlutverki.
.Baedi persénulegur og faglegur dhugi & uppeldishlutverki
foreldra er kveikjan ad doktorsrannsokn minni. | haskolanami
minu og storfum, m.a. kennslu og erindum um uppeldis-
adferdir foreldra, vard mér ljost hve |itid er til af islenskum
rannsoknum 4 pessu mikilvaega svidi og hve brynt er ad efla
rannsoknir & uppeldissyn foreldra f alpjédlegu samhengi,” segir
Hrund.

Hun telur ad aukinn skilningur & vidhorfum foreldra til upp-
eldishlutverksins aetti ad geta ordid mikilveegt fraedilegt
framlag til rannsdkna & uppeldissyn foreldra baedi hér &
landi og & alpjédavettvangi. ,Nidurstodurnar aettu jafnframt
ad geta lagt grunn ad hagnytum rannsoknum vid ad préa
arangursrika foreldrafraedslu og hafa gildi vid stefnumaorkun
i foreldrafraedslu. bannig er midad ad pvi ad avinningur
rannsoknarinnar verdi { pagu foreldra, barna peirra og sam-
félags i vidari skilningi,” segir Hrund enn fremur.

Leidbeinandi: Sigran Adalbjarnardattir, professor vid Uppeldis-
og menntunarfraedideild.




iris Ellenberger, doktorsnemi vid
Sagnfraedi- og heimspekideild

Danir i islensku samfélagi
1900-1970

.Rannsoknin min fjallar um Dani, fyrsta pjédernisminnihluta-
hdpinn & [slandi og jafnframt pann langsteersta fram eftir 20.
6ld,“ segir Iris Ellenberger, doktorsnemi i sagnfraedi vid Sagn-
freedi- og heimspekideild. /tlun frisar er ad greina félags- og
efnahagslega stédu danskra innflytienda 4 slandi og meta
hlutskipti og ahrif peirra sem minnihlutahdps. Jafnframt hyggst
Iris varpa ljési & hrif opinna landamaera og gagnkveemra
borgaralegra réttinda a stédu hopsins og méguleika hans

til ad gera sig gildandi innan islensks samfélags. Markmidid
er pannig ad varpa ljosi & st6du Dana, véld peirra og ahrif &
islenskt samfélag.

,Eqg skoda félagslega og efnahagslega stédu Dana og péatt
peirra i nyvaedingu landsins, sem og adloégun ad meirihluta-
menningunni. b4 beini ég sjonum ad samskiptum Dananna vid
Utlond med aherslu & ad lada fram hvernig sumir peirra lifdu
og stérfudu i fleiri [Sndum en einu  senn,” segir Iris.
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Hun segist alltaf hafa haft 4huga a sogu pjédernisminni-
hlutahopa 4 fslandi en hin & erlendan f68ur og var sjalf med
erlendan rikisborgararétt fram & unglingsar. , pegar mér var
bodid ad taka patt i rannséknarverkefninu A métum danskrar
og Islenskrar menningar sem doktorsnemi slé ég til. Danir voru
lengi vel mjog éhefdbundinn pjédernisminnihluti pvi peir hofdu
full borgaraleg réttindi & fslandi fram til 1944."

fris segir nokkud ljost ad landamaeri Danmerkur og fslands hafi
ekki verid eins fastmotud og pau séu ndna. Rannséknin hafi
synt fram & ad sumstadar, t.d. { ymsum atvinnugreinum, hafi
myndast svi® sem gengu pvert & landamaeri og tilheyrdu i senn
[slandi og Danmérku. ,,bad hefur haft ymsar afleidingar fyrir
samskipti landanna eins og upplyst verdur i rannsékninni.”

fris segir ad i rannsokninni sé 16gd &hersla & ad draga fram
hid pverpjodlega f ségu [slands sem dragi f efa einsleitni
bjédarinnar. Rannséknin feli f sér endurmat & islenskri ségu,
samfélagi og menningu og syni hvernig pessir paettir liggi

i alpjodlegri jardvegi en almennt hafi verid vidurkennt.
.Verkefninu er pannig aetlad ad svipta hulunni af alpjodlegum
rétum islenskrar ségu og menningar,” segir iris Ellenberger.

Leidbeinandi: Gudmundur Jonsson, professor vid Sagnfraedi-
og heimspekideild.






Kévin Bernard, doktorsnemi vid Rafmagns-
og tolvuverkfraedideild

Proar surefnismettunarmeeli
fyrir augu

~Markmid verkefnisins er ad bua til sarefnismettunarmeeli fyrir
augu sem nytist til ad meela sarefnisastand midtaugakerfis
manna sem hafa ordid fyrir alvarlequm averkum eda sjuk-
ddmum og eru i losti,” segir Kévin Bernard, doktorsnemi vid
Rafmagns- og télvuverkfraedideild.

Greining & losti og surefnisastandi midtaugakerfis skiptir
skdpum um medferd og horfur sjuklinga i 4standi eins og
Kévin lysir. Strefnismettunarmeaelirinn kemur til med ad nytast
bradalidum i sjukrabilum og & gjérgaesiudeildum til ad meta
astand midtaugakerfisins & audveldan hatt.

Augnbotninn er beintengdur vid heilann sem pydir ad hann
veitir mikilvaegar upplysingar um astand hans. ,Bl6did sem
rennur um augun kemur fra halsslagaedinni sem einnig sér
midtaugakerfinu fyrir blodi. Stadbundinn blédskortur § auga

felur i sér skort & blodfladi til midtaugakerfisins. Hugmyndin er
ad nota upplysingar sem felast i endurkasti ljéss i augnvef til ad
segja til um surefnismettun bléds i halsslagaedinni,” segir Kévin
en hann er fra Frakklandi.

Lokahluti verkefnisins felur i sér ad smida taeki sem kaemi
stad hefdbundinna surefnismettunarmaela sem oftast maela
strefnismettun bléds Ur fingrum eda eyrum. Vi@ afall eda
slys dregur Ur blédflaedi til dtlima sem takmarkar notkunar-
moguleikana. Nyja teekinu er aetlad ad virka vid pessar
adstaedur.

Leidbeinandi: Jon Atli Benediktsson, préfessor vid Rafmagns-
og télvuverkfraedideild.
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Kolfinna Jonatansdéttir, doktorsnemi vid
Islensku- og menningardeild

Ragnarodk

Kolfinna Jénatansdattir, doktorsnemi vid [slensku- og menn-
ingardeild, beinir sionum sinum ad ragnarékum, heimsendi i
norraenni godafraedi, i sinni rannsokn.

»Annars vegar skoda ég ragnartk innan norraennar heims-
myndar, gildi peirra i tri og menningu og pa gudi og dvaetti
sem taka patt i peim og hvert hlutverk peirra og samspil er.
Hins vegar athuga ég tengingar ragnaraka vid heimsenda-
godsagnir annars stadar frd og hvada ahrif mennta- og
menningarheimur ritunartimans hafi mégulega haft & paer
heimildir sem til eru,” segir Kolfinna.

Kolfinna segist alltaf hafa haft mikinn dhuga & norraenni goda-
fraedi og i MA-ritgerd sinni hafi hun fengist vid afkveemi Loka.
.Par sem tvo afkvaema hans, Fenrisulfur og Midgardsormur,
koma asamt Loka mjog vid sogu i ragnardkum pa fjalladi

einn kafli ritgerdarinnar um ragnardk. A medan & peirri vinnu
stéd kom mér & dvart hversu litid hefur i raun verid fjallad um
ragnarok og hversu mérgum spurningum er ad minu mati
osvarad um pau. bvi langadi mig til ad gera peim betri skil,”
segir Kolfinna enn fremur.

Kolfinna segir rannsoknina nokkud & veg komna en enn sé

of snemmt ad draga afgerandi alyktanir. Hun vonast til pess
ad afrakstur verkefnisins verdi verdugt innlegg f umraedu um
norraena godafraedi og varpi nyju ljési & norreenar heimsenda-
godsagnir og hlutverk guda og dveetta i peim.

Leidbeinandi: Armann Jakobsson, désent vid [slensku- og
menningardeild.
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Marco Solimene, doktorsnemi vid Félags-
og mannvisindadeild

Skilgreinir st6du Roma-folks

. Markmidid med rannsdkninni er ad skapa fraedilegt verkfeeri
til ad skilgreina og endurmeta st6du Rdma-folks,” segir Marco
Solimene doktorsnemi vid Félags- og mannvisindadeild, en
hann er fr Italiu. , Skoda parf ymsa almenna paetti i sam-
skiptum Evrépulanda vid innflytiendur, Roma-folk eda sigauna
eins og sumir kalla pessa pjod, og adra einstaklinga i minni-
hlutahdpum. betta er skodad i samhengi vid félags- og
menningarlega fjdlbreytni.”

Rannsoknina segir Marco snuast fyrst og fremst um flékna

og umdeilda busetu Rdma-folksins i Vestur-Evrépuléndum

sem eru ad hans sogn gegnsyrd af miklum fordomum.
~Réma-félkid storkar hefdbundnum menningargildum Vestur-
Evrépubla sem vaentanlega skyrir hversu umdeilt pad er,” segir
Marco.

Marco dvaldi { eitt ar vid vettvangsrannsokn medal bosnisks
Roma-folks i utjadri Romar 4 ftaliu en petta folk er islamstraar.
,Eg rannsakadi samband Roma-folksins og rikisins. Enn fremur
rannsakadi ég hvernig Roma-folkid tekst & vid ofséknir og
félagslega mismunun af hendi meirihlutans.”

AJ sdgn Marcos lysir rannsdknin 6fullnaegjandi og moétsagna-
kenndum inngripum og stjérnvaldsurreedum gagnvart Rdma-
folkinu annars vegar og innflytiendum & [taliu hins vegar.

Enn fremur veiti hun innsyn i hzfileika Roma-félksins til ad
bregdast vid og svara fyrir sig & ahrifarikan hatt. Marco segir
ad fbuar, pingmenn, baejarfulltriar og borgarstarfsmenn hafi
stodugar ahyggjur af komu folks til Rémar sem pessir adilar
skilgreini sem 6gn vid hefdbundna samfélagsskipan. betta eigi
t.d. vid um ymsa innflytiendur og Réma-félkid. , Adgerdar-
sinnar og menntaelitan eru fost i peirri hrokafullu afst6du ad
allt sem kemur fyrir Rbma-folkid, hvort heldur pad er jakvaett
eda neikvaett, sé afleiding af adgerdum meirihlutans og ad
meirihlutinn einn sé faer um ad leysa vandamalid.”

Leidbeinandi: Unnur Dis Skaptaddttir, professor vid Félags- og
mannvisindadeild.



Natalia Magdalena Pich, doktorsnemi vid
Lyfjafreedideild

Leit ad lyfjasprotum
gegn Alzheimers

L, Markmid verkefnisins er ad leita virkra nattdruefna ur
islenskum lagpléntum og fléttum sem mégulega geetu gagnast
sem lyf vid Alzheimers-sjukddmnum,” segir Natalia Magdalena
Pich, doktorsnemi vid Lyfjafraedideild.

Mikil porf er & betri lyfjum med 6flugri verkun og minni auka-
verkunum en til eru i dag. ,Mér pykir pessi rannsdkn sérlega
&hugaverd vegna pess ad hun snyst um ad leita nattaruefna
sem geetu ordid fyrirmyndir ad nyjum lyfjum. [ ségulegu sam-
hengi hefur notkun néattdrulegra efnasambanda i lyfjagerd
skilad gédum arangri og heldur an efa afram ad leika stort
hlutverk i préun nyrra lyfja f framtidinni,” segir Natalia en hidn
er fra Péllandi.

Lifvirk efnasambond sem fengin eru dr nattirunni gegna
lykilhlutverki i medferd margra erfidra og algengra sjukdéma
.4 m. Alzheimers-sjukdoémsins. Enn fremur varpa lifvirk efna-
sambond oft betra ljési a liffreedina & bak vid sjukdémana.

Lyf sem nu eru notud vid Alzheimers-sjakddémnum eru flest
svokalladir kolinesterasahindrar og pott pau haegi & framgangi
sjukdomsins er notagildi peirra takmarkad. Mikil porf er & betri
lyfjum med 6flugri verkun og minni aukaverkanir. Nylega hefur
veri® synt fram & ad efni sem hafa ahrif & svokallada nikotin-
asetylkolinvidtaka gaetu reynst gagnleg Alzheimers-lyf dsamt
adurnefndum kolinesterasahindrum.

LAdferdin sem ég nota til ad finna virkustu nattdruefnin, og
hanna afleidur af peim, nefnist in silico molecular modelling,”
segir Natalia og baetir vid ad adferdin gangi Ut 4 leit og hermi-
likanamatun i tolvu vid proteinkristalbyggingar af kolinesterasa-
ensiminu og nikétin-asetylkélinvidtokum. Vanleg efni verda
sidan profud i svokolludum ,in vitro” lifvirkniprofum.

Sameindahermilikanagerd er ny nalgun & svidi rannsokna

& Iifvirkum nattaruefnum 4 fslandi og mun geta gagnast
60rum rannsoknum & nyjum lyfjasprotum par sem virknin
byggist & bindingu vid pekkt protein, s.s. ensim og vidtaka.
Rannsoéknin er unnin i samstarfi vid rannsdknarteymi um
sameindahermilikon vid Lyfjafraedideild Kaupmannahafnar-
haskéla.

Leidbeinandi: Elin Soffia Olafsdottir, préfessor vid
Lyfjafreedideild.



Oleksandr Kyriienko, doktorsnemi vid
Raunvisindadeild

Ofurleidni vid herbergishita

. Verkefnid snyst um fraedilega rannsokn a bléndudum
skauteinda-rafkerfum med sérstaka aherslu a ofurleiéni vid
herbergishitastig,” segir Oleksandr Kyriienko, doktorsnemi vid
Verkfraedi- og nattaruvisindasvid. ,Reyndar er eftir ad sann-
reyna kenninguna me? tilraunum, en ef pad tekst hefdi pad
vafalaust afdrifarikar afleidingar i préun ljosrafeindataekni.”

Hefdbundin ofurleidni var uppgétvud i malmum fyrir um
hundrad arum sidan. b4 var synt fram & ad sumir malmar
hofdu ekkert vidnam vid mjog lagt hitastig. Ferlid sem orsakar
ofurleidni tengist tilvist hinna svokélludu Cooper-para,
samtengdra rafeindapara sem tengjast vegna vixlverkunar vid
eiginastond kristalsgrindarinnar sem kallast hljédeindir.

Veikur kraftur milli rafeinda og hlj¢deinda veldur pvi ad
ofurleidni naest adeins vid mjog lagt hitastig sem takmarkar
maoguleikann & pvi ad nyta sér eiginleikana vid hefdbundnar
adstaedur i daglegu lifi.

Spurningin er hvort haegt sé ad nota dnnur eiginastond en
hlj¢deindir til ad binda saman pér rafeinda. ,Nylegar nidur-
stoédur benda til ad svo gaeti verid. Jafnframt synir fraedilegt
mat ad { blondudu kerfi par sem rafeindir eru i samvist vid
skauteindir sé haegt ad lata markhitastig ofurleidni nalgast
herbergishitastig. betta einstaka &stand tengist sérstokum
eiginleikum skauteinda sem eru til helminga efnisagnir og
ljésagnir og eru gridarlega léttar,” segir Oleksandr sem er fra
Ukrainu.

Rannis fjarmagnar rannsoknina sem fer fram i, Ondvegissetri
i skauteindataekni” vid Haskola [slands. Setrinu var komid &
fot arid 2010 i peim tilgangi ad stydja framhaldsrannséknir

& pverfaglegu fraedasvidi rafeindataekni annars vegar og
ljosrafeindataekni hins vegar.

Leidbeinandi: Ivan Shelykh, professor i edlisfraedi vid Raun-
visindadeild.
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Ol6f Helga Jonsdéttir, doktorsnemi vid
Matvaela- og naeringarfraedideild

Naering ungbarna
fyrstu sex manudina

.Rannsoknin hefur pad ad markmidi ad auka pekkingu a
ahrifum pess ad hafa bérn eingéngu a brjosti fyrstu sex
manudi a&vinnar. Ahrif & véxt, likamssamsetningu, jarnbuskap
og adrar heilsufarsbreytur eru maeld,” segir Ol6f Helga
Jénsdéttir, doktorsnemi i naeringarfraedi. [ rannsékn sinni ber
hun saman hvada ahrif pad hefur & heilsu barns ad modir gefi
bvi eingdngu brjéstamjolk i sex manudi fra faedingu eda byrji
samhlida brjoéstagjéf ad gefa adra faedu vid fibgurra manada
aldur barnsins.

Um er ad raeda ihlutandi slembiradada rannsokn par sem
tveir hopar barna voru rannsakadir, annars vegar born sem
fengu adra faedu samhlida brjostagjof fra fjiogurra manada
aldri og hins vegar bérn sem fengu eingéngu brjéstamjolk til
sex manada aldurs. ,Upplysingum var safnad um mataraedi
barna sem fengu vidbotarfaedi samhlida brjostagjof. Med
taekni sem byggd er & merktu vatni fast upplysingar um magn
brjostamjolkur sem bornin drukku frd 5%2—6 manada aldurs
og likamssamsetningu peirra Gt fra hlutfalli vatns og fituvefs i
likama peirra. Upplysingum var einnig safnad um jarnbuskap
0g vOxt barnanna. Unnid er ad Urvinnslu gagna og eru fyrstu
nidurstédur vaentanlegar & naestunni,” segir Ols6f Helga.
Vidast hvar var lengi vel radlagt ad gefa ungbérnum eingdngu
brjostamjolk i fjora til sex manudi fra faedingu, en fra arinu
2001 hefur Alpjédaheilbrigdismalastofnunin radlagt brjésta-
mjolk eingdngu til sex manada aldurs. ,Samtimis pvi ad
radleggingunum var breytt var hvatt til frekari rannsékna 4
ahrifum slikra radlegginga. bad er pvi bryn porf fyrir rannsdknir
sem pessa sem getur ordid grundvollur fyrir bestu moégulegu
radleggingar um naeringu ungbarna,” segir Ol6f Helga.

Leidbeinandi: Inga Porsdottir, professor vid Matveela- og
neeringarfraedideild.



Pavel F. Bessarab, doktorsnemi vid
Raunvisindadeild

Smaerri og endingarbetri
télvugagnageymslur

. betta verkefni felur i sér grunnrannsoknir a eiginleikum
nanodsegla og proun & adferdafraedi til ad reikna ut hversu hratt
sequll fer Ur einu astandi yfir i annad vegna varma. Hugsanlega
verdur haegt ad nota petta sidar meir til ad hanna smaerri og
skilvirkari gagnageymslur fyrir t6lvur,” segir Pavel F. Bessarab,
doktorsnemi i efnafraedi. ,Verkefnid er i minum huga einkar
dhugavert vegna pess ad pad getur tengst hlutum sem allir
nota, svo sem hérdum diskum i télvum.”

Flestir f vestraenu nutimasamfélagi pekkja til télva og télvu-
notkunar. bad sem tolvan ,,man” er geymt & hérdum diski og
an hans mundi hun ekki virka. , Ekki er ljést hversu lengi haegt
er ad geyma gogn & hérdum diski an pess ad eitthvad glatist,”
segir Pavel sem er frd Russlandi. , bessi rannsokn gengur Ut &
ad meta hversu oft breytingar verda sem m.a. gaetu eydilagt
slikar upplysingar. Einnig gaetu nidurstddurnar hjalpad til

vid ad gera gagnageymslur smaerri en adur og hlutfallslega
6dyrari f framleidslu. | hérdum diskum i télvum eru segulasténd
litilla agna notud til ad skra upplysingar. Ef haegt verdur ad
minnka agnirnar nidur & nanoskala, verdur haegt ad auka
geymslugetuna margfalt.”

,Vid hofum pegar préad likingu byggda 4 tolfraedinalgun

til ad meta hrada spunabreytinga vid gefid hitastig. Hana

parf ad proa frekar og beita & ymis kerfi. Til pessa héfum vid
adeins skodad mjog einfold kerfi. bad sem vid tekur er ad gera
likinguna almennari og beita henni & raunveruleg kerfi,” segir
Pavel. ,pa verdur haegt ad nyta hana til rannsékna & hlutum

gerdum Ur ymsum efnum { peim tilgangi ad finna besta efnid
til ad fa fram tiltekna seguleiginleika, t.d. efni i nansskala-
égnum sem geta geymt upplysingar i dsaettanlega langan
tima.”

Leidbeinandi: Hannes Jonsson, préfessor vid Raunvisindadeild.
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Résa Elin Davidsdottir, doktorsnemi vid
Deild erlendra tungumala, bokmennta og
malvisinda

Hvernig er géd tvimala ordabdk
uppbyggd?

.Rannsoknin beinist ad adferdafraedi vid gerd tvimala orda-
boka. Markmidid er ad kanna hvernig best fari & ad setja

fram ordasambdnd, fést og laustengd, i tvimala ordabok og
jafnframt hvernig megi gera islensk-erlenda ordabdk best ur
gardi med pvi ad byggja & pvi nyjasta i ordabdkarfreedum, proa
hugmyndir og setja fram nyjar,” segir Résa Elin Davidsdottir,
doktorsnemi vid Deild erlendra tunguméla, békmennta og
malvisinda.

{ rannsokninni verdur reynt ad svara pvi hvar eigi ad setja
ordasambond i innskipan uppflettiorda i tvimala ordabdk og

hvernig best sé ad utskyra merkingu fastra ordasambanda
og ordasambanda sem eru ad hluta til fost. Rosa segir ad
rannsoknir & pvi svidi séu af skornum skammti og ad hér verdi
gengid ftarlegar til verks en tidkast hefur i tvimala ordabokum.

Résa hyggst setja nidurstodur og tillégur fram med deemum
um innskipan uppflettiorda fyrir islensk-franska ordabdk asamt
skyringum og rékstudningi. ,,Eg mun reyna ad syna fram

& hvernig g6d tvimala ordabdk geti verid uppbyggd til ad
gagnast almennum notanda sem leggur stund & tungumala-
nam og jafnframt stadist akademiskar og visindalegar krofur,”
segir Résa. HUn vonast til ad nidurstdédur rannséknarinnar komi
ad gagni vid gerd islensk-franskrar ordabokar i nainni framtid.

Roésa bendir & ad mikilvaegt sé ad tungumalanemendur hafi
adgang ad vondudum ordabodkum & sinu eigin médurmali
,0g rannsoknin hefur pvi mikilvaegt gildi fyrir eflingu fronsku-
kennslu og frénskunams 4 fslandi. Rannsoknin er jafnframt
framlag til ordabokarfraeda almennt og kemur ad notum vid
gerd og proun tvimala ordaboka.”

Lei®beinendur: André Thibault, préfessor i frénsku vid
Sorbonne-haskdla, og Erla Erlendsddttir, désent vid Deild
erlendra tungumala, bokmennta og malvisinda.
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Solveig borvaldsdottir, doktorsnemi vid
Umhverfis- og byggingarverkfraedideild

Edli og ahrif ¢blidrar nattdru

. Rannsoknin beinist ad pvi ad skilja edli og ahrif dblidra natt-
Uruafla & mannlegt samfélag og pa einkum i tengslum vid
skemmdir af véldum nattdruhamfara. Tjon af véldum natt-
Uruhamfara i heiminum er gridarlegt a ari hverju. Vid purfum
ad undirbua okkur, bregdast vid og byggja upp samfélég &
ny i kjolfar nattaruhamfara,” segir Sélveig borvaldsdottir, sem
vinnur nt ad doktorsverkefni i byggingarverkfraedi.

Verkefni Solveigar er vidamiki®d og felst medal annars i pvi

ad leita svara vid afar aleitnum spurningum sem tengjast
afleidingum natturuhamfara. Solveig leitar til daemis svars vid
bvi hvort vi® fslendingar séum ad undirbta samfélag okkar
med heildraenum og markvissum haetti undir va eda hvort syn
okkar sé of prong og verkefni tilviljunarkennd.

»Markmi® rannséknarinnar er ad svara spurningum sem
pessum og proéa i kjolfarid adferdir sem byggdar eru 4 visinda-
legum rokum; adferdir sem nytast beint peim sem sinna

stefnumotun og samhaefingu adgerda vegna natturuhamfara.”

Solveig hefur starfad { moérg ar ad verkefnum sem tengjast
nattaruhamforum, medal annars sem radgjafarverkfraedingur,

bjorgunarsveitarmadur & vettvangi, i samhaefingu & landsvisu
0g vid neydaradstod & alpjédavettvangi.

. Pessi vidtaeka reynsla hefur gefid mér taekifeeri til pess ad
skoda pennan malaflokk fr& mérgum sjonarhornum og atta
mig a pvi ad til pess ad na arangri er mikilvaegt ad skilja hina
fidlmorgu oliku paetti vidfangsefnisins og setja pa i samhengi.”

AJ sogn Sélveigar felst framlag rannsoknarinnar til fraeda-
svidsins einkum i aukinni pekkingu og baettum skilningi &
peim vidfangsefnum er varda glimuna vid nattdruhamfarir og
samhengi peirra & milli.

.Verkfraedileg ndlgun hénnunarvisinda verdur notud til pess
ad proa adferd sem mun stydja folk i ad leggja mat & eigin
vidbunad. Nidurstddurnar ma nota til ad leggja grunn

ad skipulagi almannavarna & landsvisu.”

Leidbeinendur: Ragnar Sigbjérnsson, professor vid
Umbhverfis- og byggingarverkfraedideild og forstédumadur
Rannséknamidstédvar Haskdla Islands i jardskjalftaverkfraedi,
Kurt Petersen, professor vid Haskolann i Lundi og forst6du-
madur midstédvar ahaetturannsdkna og ahaettustjornunar,
0g Hirokazu Tatano, professor vid Stofnun hamfararannsékna
Kyoto-haskdla.



Thorsten Ludwig Arnold, doktorsnemi vid
Raunvisindadeild

Ny nalgun i préun
rafeindasmara

,Eq er ad préa télvulikan sem ég etla ad nota til ad sja fyrir
ferdalag rafeinda i smasaejum kerfum,” seqir Thorsten Ludwig
Arnold, doktorsnemi i edlisfreedi vid Haskdla Islands.

Rannsoknin gaeti haft vidtaek ahrif & kunnuglega paetti i okkar
nutimasamfélagi, allt fra ljosrofum til smaestu rafeindasmara

télvum. Hugsanlegt er ad nidurstédur rannséknarinnar leidi til
pess ad haegt verdi ad framleida enn smeerri rafeindasmara en
haegt er i dag.

Taekniframfarir i samfélagi nutimans velta & pvi med hvada
haetti haegt er ad stjérna hreyfingu rafeinda. ,Vegna smaedar
rafeindasmara er erfidara en ella ad skilja undirliggjandi paetti
vegna skammtafraedinnar sem lysir eiginleikum pessara agna.
Adeins er haegt ad segja til um stadsetningu rafeinda med
likindum samkvaemt skammtafraedinni.”

. Likanid verdur notad til ad segja fyrir um og skyra leidnieigin-
leika rafeindakerfa & nanémetraskala { 6rsmaum halfleidurum
og f atdbma- og sameindakerfum,” segir Thorsten sem er fra
pyskalandi. , Likanid felur f sér vixlverkun rafeinda. Gagnkvaem
ahrif rafeinda eiga raetur ad rekja til rafhledslu rafeindanna og
l6gmala skammtafraedinnar,” baetir hann vid. | framhaldi af pvi
stendur til ad Utbua fjolhaeft timahad likan af flutningi rafeinda.

Thorsten hlakkar til ad bera saman nidurstédur rannsoknar-
innar vid nidurstodur annarra freedimanna. , Likanid kemur
vaentanlega til med ad gegna mikilvaegu hlutverki vid gerd

orsmarra halfleidara, t.d. rafeindasmara, sem vinna & grunni
skammtafraedi.”

Verkefnid byggist 4 og tengir saman reynslu og pekkingu
sem safnast hefur f rannséknahépum Hannesar Jénssonar i
skammtaefnafraedi og Vidars Gudmundssonar i edlisfraedi.

Leidbeinandi: Vidar Gudmundsson, professor i edlisfraedi,
Raunvisindastofnun Héskéla Islands. 23
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